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「 ラジオ体操 と歩け歩け運動
&油ヶ淵浄化デー

爽やかな朝の空気を胸いつぱいに吸い込んで

気持ちの良い一日の始まりにしませんか

2026。7 10」Lヽノ

早朝6:20集合 小雨決行

神明社場内、油ヶ淵周辺

雨天の場合は区民館でラジオ体操のみとなります
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お問い合わせ 046‐ 1935
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小露驚行

‐mu凩曰閣魏
・6時30分より神明社境内にてラジオ体操を行い

その後、

'由

ケ淵周辺約3キ国のコースを歩きます
。出発前後に飲み物を配布します
。中学生以下の子どもには参加賞も用意します
・雨天時は区民館でラジオ体操のみ行います

鐵躙圏圏圏日整
・2026年7月 19日は油ヶ淵浄化デーです
。ラジオ体操後の歩け歩け運動を兼ねて潮畔周辺のゴミを収拾します
。ラジオ体操後 |こゴミ袋と軍手をお渡じします
・集めたゴミは神明社境内にて 収致 しますロ

・ゴミ拾い用の道具は無いので必要な方は各自持参でお願いします

見
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・ 交通事故:こは十分注意
してください。

・ 危険な行動や、他人に迷
惑になる行為|よやめてく
ださい。

・ 小学生低学年以下の方
{ま、保灘 轟伴でお願しヽ
します。

・ 競争ではありませんの
で、自分のペースで歩き
ましょう。

・ 帽子やタオルなど各自
必要なもの :ま、持参願
います。

・ 熱中症対策で必要な

物は各自持参で

お願いします
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多言L

―皆集まれ

ダンスで体力作リー

健康推進事業
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今年もやるよ― 盆踊り!

炭坑節。新碧南音頭

春駒・元気ッス碧南 etc…

一緒に練習しませんか?
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踊り練習会
『みんなで楽しく踊ろまい|!lnわきあいあいまつり2026』

鑢艤ふ機で誦れ機群うに磐ろう∬

本番に向けて踊れるようになりませんか ?

初心者からベテラン、子供から大人までたくさんの方に楽 しく

踊って頂けるように下記の日程で練習会を行います。

『みんなで楽しく踊ろまい!l』 の始まりです。

みなさんの参加をお待ちしております。

【練習日】

・ 7月 11日 山
・ 7月 25日 (土 }
・ 8月  8日 (上 )
※上記内容についてのお問合せは

右記西部区民館までお願いします。

【盆踊り開催案内】

。日時 :令和 8年 8月 11日 (火・祝)18時 ～ 20時 予定(雨天中止)
・場所 :二本木荒子神明社 境内
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午後 6時～午後 8時
~西
部区民館
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西吉|そ区民館

属]話 :0566-46-1935

受イ寸:火曜日から土曜日  9:00´ V il l:00・ 14:00～ 17:00

(日 ・月はお休みです)
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暴人倶楽部 講績合のごま肉

「わが諄サにある
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～家凛の叔母 が盤 いだ善出の片↓家～

t」

謙峰 :な口 宏 (はや tぞ ち ひろ t)^
件教大学奄鏃真学会会員

数も市良代裁保護家 :夕亀会委員

博キ (文学)

霧島市で外上史 をa究 さイtて いるな口え上をおれきにます。
地え・巻島に深くゆかりのある「片↓家」の基人について、

わ。S者 にも分かりやすく、楽 tく ひも鮮いていただきます。
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0,30～ 11:3
(開場 10100)

(碧南市笹山町3136)
入場無料3‐事前申し込み不要6

どなたでもお気軽にご参加いただけますも
主催 :歴史倶楽部
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